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:ترياژ در بحران

.سيستم های مختلفی برای ترياژ در شرايط بحران وجود دارد•

.سيستمی ساده و کارامد برای اين منظور استSTARTسيستم •

•START: Simple Triage And Rapid Treatment
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دسته بندي در ترياژ

شامل بيماران اورژانسي كه ضايعات مخاطره آميز داشته و( : قرمز ) گروه فوري –1•
ساعت آينده جان خود را از دست مي دهند 2تا 1بدون اقدام درماني سريع در كمتر از 

.يا دچار مشكلات شديد مي شوند

احات جر-مشكلات تنفسي قابل اصلاح–خونريزي خارجي شديد و قابل كنترل : مثل •
ي باز  پارگي هاي شديد همراه با شكستگ–قطع شدگي عضو بطور ناقص –ناشي از آوار 

-سوختگي شديد صورت و راههاي هوايي -



عدم هوشياري بدون علت -% 40وبا وسعت 3و 2سوختگي درجه ( : ادامه ) -•
–وجود علايم دال بر زايمان قريب الوقوع –تشنج پايدار –MIنشانه هاي –مشخص 

مراحل اوليه تا متوسط شوك–مسموميت شديد 



ولي بيماراني كه جراحات شديد داشته و نياز به مداخله دارند( : زرد) گروه تاخيري –2•
ساعت دوام خواهند آورد1بدون درمان نيز بيش از 

–پارگي متوسط بدون خونريزي –شكستگي هاي ساده استخوان : شامل 2گروه مثال •
زخم هاي نافذ و سوراخ –بدون كوما CNSآسيب ديدگي غير بحراني –صدمات چشمي 

يمشكل طبي غير سرپاي–ديابت بدون اختلال هوشياري  -كننده شكم بدون شوك  



(:سبز)گروه سرپايي –3

افرادي كه ضايعات خفيف دارند كه نه جانشان به مخاطره خواهد افتاد و نه دچار : •
.  عوارض دائمي ناشي از آسيب مي شوند 

گي هاي سوخت–شكستگي هاي كوچك و بسته –آسيب ديدگي هاي خفيف بافت نرم : مثل•
–اختلالات زنان و زايمان –رواني –اختلالات عصبي –خفيف غير از راه هوايي 

شكايات طبي معمول



(آبي )گروه انتظاري –4

ه ماندن آنها بيني ميشود حتي در صورت رسيدن به بيمارستان نيز اقدامات براي زندپيش •
.موثر نخواهد بود

CNSي صدمات بحران–هيپر يا هيپو ترمي شديد –ايست قلبي غير تروماتيك :  مثل •
اي سوختگي ه–آسيب ديدگيهاي بحراني متعدد –صدمات طناب نخاعي –همراه با كوما 
خونريزي و شوك شديد-آسفيكسي تروماتيك  -% 40شديد بيشتر از 





SALT triage system

• Sort-Assess-Life saving intervention- Treatment/Transport 






